
Milí žáci, 
snad jste na tento předmět úplně nezapomněli a tak se připomínám. 
Téma je PRVNÍ POMOC!! 
V učebnici pro Občanskou výchovu str. 74- 77. 
Důkladně přečíst. 
 
Domácí úkol zní:  
Jak bys postupoval-a, kdyby jsi potřeboval-a provést první pomoc u poranění se silným 
krvácením? 
Co to je resuscitace? A kdy ji použijeme a jak? 
 
 
odpovědi na email trnkova.jana@zsskalna.cz 
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