Mili sportovci,

véfim, Ze jen doma nelezite na gaudi :-)

Aplikace na méfeni mate, nékdo mi i napsal kolik se mu podafilo ujit kilometra.
V této aktivité miuzeme dale pokracovat.

Aby nam kilometry snadnéji naskakovaly, pokud mate, vezméte si kolo a napiste
kolik km jste ujeli, nebo jaky vylet a kam jste podnikli.

Venku uzZ je krasné pocasi, tak uzivejte pohyb na Cerstvém vzduchu.
Nezapominat na ochranné pomucky (helma, rukavice, bryle), a taky na pravidla
silni¢niho provozu.

S pozdravem Trnkova



